Mi stupisco continuamente perche sono sempre ansioso di
fare qualcosa, di vedere qualcuno, di finire un lavoro, mentre sono
pienamente cosciente che di li @ un mese, 0 anche a una settimana,
avro completamente dimenticato che cosa era tanto urgente. Sembra
che io condivida questa irrequietezza con molte altre persone.

Poco tempo fa mi ero fermato allangolo tra Boor Street e
Yonge Street, nel centro di Toronto, quando vidi un giovane che
attraversava la strada mentre il semaforo stava diventando rosso.
Manco per un pelo di essere investito da una macchina. Intanto
centinaia di persone si muovevano in tutte le direzioni. Quasi tutti i
volti apparivano piuttosto tesi e seri e nessuno salutava l'altro. Erano
tutti assorbiti nei loro pensieri, intenti a raggiungere uno SCOPO
ignoto. Lunghe file di automobili e di camion attraversavano lincro-
Cio, 0 svoltavano a destra o a sinistra in mezzo a una grande folla di
pedoni.

Mi chiesi: «Che cosa awiene nella mente di tutte queste
persone? Che cosa cercano di fare, che cosa sperano, che cosa le
spinge?». Mentre stavo fermo a quellincrocio cosi pieno di traffico,
avrei voluto poter ascoltare che cosa si diceva dentro di se tutta quella
gente. Mi awidi pero che non era il caso che fossi cosi curioso: la mia
irrequietezza probabilmente non era molto diversa da quella delle
persone intorno a mel

Percheé mi & cosi difficile rimanere calmo e quieto e lasciare che
Dio mi parli del significato della mia vita? Forse perché non confido in
Dio? Perché non conosco Dio? Perché mi chiedo se Dio sia veramen-
te accanto a me? Perché ho paura di Dio? Perché, nel profondo di
me stesso, io0 non credo che Dio si preoccupi di quello che accade
allincrocio di queste due strade?

Pure vi & una voce, proprio qui, nel centro di Toronto: «Venite
a me, voi tutti che siete affaticati e oppressi, € i0 vi ristorero. Prendete il
mio giogo sopra di voi e imparate da me, che sono mite e umile di
cuore, e troverete ristoro per le vostre anime. Il mio giogo infatti
dolce e il mio carico leggero» /Matteo 11,28-30).

Posso fidarmi di questa voce e seguirla?

Henri Nouwen, Vivere nello Spirito
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SE O SPIRIT
PER CORSO CRESIMANDI

per gli Adulti che intendono ricevere la Cresima
nel Tempo Pasquale del 2011

Secondo le indicazione del Sinodo della nostra Diocesi, gli adulti
che non hanno ancora ricevuto il Sacramento della Confermazione (Cresima),
sono chiamati a ritrovare la bellezza di questo momento di grazia per portare
a termine il cammino dell’iniziazione cristiana. La vita di fede infatti & vita
«spirituale», intesa come vita «secondo lo Spirito di Gesu».

In vista della Celebrazione del sacramento della Cresima si &€ chiamati
a un percorso di preparazione, in parte individuale e in parte insieme agli
altri nello specifico gruppo.

*** Itinerario formativo individuale
Criteri per la determinazione.

1) Normalmente, l'itinerario formativo individuale sara costituito dalla
partecipazione ai Cicli delle Scuole della Fede preparati ogni anno per la
formazione di Giovani e Adulti della Comunita Parrocchiale (tali cicli verranno
determinati precisamente all’inizio di ogni Anno Pastorale, per un totale di
circa 12-14 incontri).

Al momento dell’lscrizione al PerCorso verra fornita un’apposita
Scheda da far firmare ai singoli incontri come Attestato di
Partecipazione.




2) Se il Cresimando/a é iscritto anche al PerCorso Fidanzati
del’Anno Pastorale in corso, oltre alla partecipazione agli incontri del
PerCorso Fidanzati deve presenziare anche a uno dei cicli della Scuola di
Bibbia e alla Scuola della Parola.

Al momento dell’lscrizione al PerCorso verra fornita un’apposita
Scheda da far firmare ai singoli incontri come Attestato di
Partecipazione.

Nota bene: la partecipazione a questi incontri
e assolutamente vincolante per il Nulla Osta per la Cresima

*** Itinerario formativo comune (a tutto il Gruppo)

SETTEMBRE-OTTOBRE

Un Giovedi di fine Settembre o di inizio Ottobre
(Sala Parrocchiale — ore 21.00):
Incontro di Avvio del Gruppo

QUARESIMA

Giovedi precedente la prima Domenica di Quaresima:
(Sala Parrocchiale — ore 21.00):
Incontro formativo: Chi é lo Spirito santo e cosa € la vita spirituale?

SETTIMANA SANTA

Domenica delle Palme (ore 10.30)
Celebrazione Eucaristica con Processione delle Palme e degli Ulivi
Lunedi della Settimana Santa
(Sala Parrocchiale — ore 21.00):
Incontro formativo: Il Rito della Cresima
Domenica di Pasqua
Veglia Pasquale (ore 21.00)

Nota bene: la partecipazione a questi incontri
é assolutamente vincolante per il Nulla Osta per la Cresima

Hekosk

Eventuale Celebrazione della Cresima in Parrocchia di S. Spirito.
nella Veglia Pasquale (ore 21.00) (1)

Se la Cresima dovra essere celebrata in altra Parrocchia
ci si accordera nel momento opportuno

(1) — L’Amministrazione della Cresima nella Veglia Pasquale nella chiesa parrocchiale di S.
Spirito, € condizionata al fatto che vi siano Catecumeni (Ragazzi/e 7-14 anni oppure Adulti) che
ricevono i Sacramenti dell'Iniziazione Cristiana nella Veglia Pasquale: questo permette al Parroco
di richiedere la facolta di amministrare il Sacramento.

AVVERTENZA PER
GLI ADULTI CHE INTENDONO RICEVERE
LA CRESIMA NEL TEMPO PASQUALE DEL 2011
La Parrocchia «attiva» ogni anno un solo PerCorso Cresimandi
Le Iscrizioni devono essere fatte unicamente
tra Aprile e Luglio 2010

fissando un appuntamento con il Parroco
da cui si riceve l'apposita Scheda di Iscrizione
e con cui viene anche fissato l'itinerario personale.

Il frutto piu bello di questi PerCorsi
matura quando un Adulto
ritrova la passione della vita di fede,
una fede che si fa contagiosa.




